
Suggestions pour prier dans le prolongement de ce cours 
 
Tant que la Parole ne nous a pas conduits à la prière elle demeure comme froide, voire sans 
réelle saveur ou fécondité. 
Voici donc, en guise de viatique pour la route quelques paroles tirées des textes lus 
ensemble : 
 
 
1. Des parole de Jésus à laisser retentir en nous, car elles nous sont désormais destinées 
 
- A Marie Madeleine : 
 
Marie (Jn 20,16), susceptible de devenir : Julie, Christian, Emmanuel ou Hélène… 
 
Je monte vers mon Père et votre Père (Jn 20,17) 
 
 
- Aux disciples d’Emmaüs : 
 
O insensés et lents de cœur à croire… (Lc 24,25) 
 
Ne fallait-il pas que le Christ souffrît et entrât dans sa gloire ? (Lc 24,26) 
 
 
- Aux disciples à Jérusalem : 
 
Paix à vous (Lc 24,36 et Jn 20,19) 
 
Vous en êtes les témoins (Lc 24,48) 
 
Comme le Père m’a envoyé, je vous envoie (Jn 20,21) 
 
Recevez l’Esprit saint (Jn 20,22) 
 
 
- A Thomas : 
 
Ne sois pas incroyant mais croyant (Jn 20,27) 
 
Heureux ceux qui sans avoir vu croient (Jn 20,29) 
 
 
- Aux disciples en Galilée : 
 
Allant faites des disciples de toutes les nations (Mt 28,19) 
 
Et moi je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin des temps (Mt 28,20) 



2. … des paroles d’hommes et de femmes disciples à reprendre à notre compte 
 
 
- de Marie-Madeleine : 
 
Rabbouni, ce qui signifie Maître (Jn 20,16) 
 
 
- des disciples d’Emmaüs : 
 
Reste avec nous car le soir vient… (Lc 24,29) 
 
Notre cœur n’était-il pas brûlant lorsqu’il nous parlait sur la route, lorsqu’il nous ouvrait les 
Ecritures ? (Lc 24,32) 
 
 
- de Thomas : 
 
Mon Seigneur et mon Dieu (Jn 20,28) 
 
 
 


